fmine und Aktuelles

monatlich | kostenlose offene Beratungsstunde i
27.01., 03.03., 31.03., 28.04., 26.05., 30.06., jeweils 9:00 - 10:00 Uhr
Referentin: Petra Kese, Grafschafter Diakonie e r m I n e
Die offene Beratungsstunde ist ein einfach zugangliches Angebot der Beratung, Be-
gleitung, Hilfe und Unterstiitzung flir Ratsuchende. Das Beratungsangebot ist kosten-
los und vertraulich, die Beraterin unterliegt der Schweigepflicht. Menschen, die mit .
ihrer Situation des Alltages Uberfordert sind, finden in der offenen Beratungsstunde - u e e S

die notwendige Anlaufstelle, um ihre unterschiedlichsten Probleme zu bearbeiten.

m
monatlich | Café Kinderwagen on tour I n I O r m a tl O n e n
29.01., 26.02., 23.04. und 11.06., jeweils 14:00 - 16:00 Uhr
Das Café Kinderwagen on tour bietet:
- einen Austausch flr Eltern mit Kindern zwischen 0 und 3 Jahren .
- Méglichkeit des Wiegens und Messens lhres Kindes Ja nuar = J uni 202 6

- Informationen rund um Gesundheit, Entwicklung und Erndhrung durch
fachkompetente Begleitung einer Kinderkrankenschwester.

Wir bitten um Ihre verbindliche Anmeldung zu unseren Veranstaltungen.

Telefonisch unter 02485 / 5044 3 = | I ie nzen tr um N eu ki rc h en

Oder scannen Sie diesen QR-Code und melden sich per Email an.

@ Veranstaltungen mit diesem Symbol sind kostenfrei.

Evangelisches Familienzentrum Neukirchen
Leitung: Alexandra Helbig

LindenstraBe 41, 47506 Neukirchen-Viuyn
Telefon: 02845 [ 5044
kita.neukirchen@neukirchener.de

In Tragerschaft des Neukirchener Erziehungsvereins
Andreas-Bram-Str. 18/20, 47506 Neukirchen-Viuyn @ Klimaneutral

Druckprodukt
ClimatePartner.com/12518-1907-1001

Telefon: 02845 [ 3925570 www.neukirchener.de
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Termine und Aktuelles

02.02.2026 | Starke Eltern - starke Kinder @&
19:00 - 21:15 Uhr, 8 Termine, Familienzentrum
Referentin: Alexandra Helbig

Viele Eltern fiihlen sich allein gelassen in der Erziehung. Sie sind unsicher, manchmal auch
ratlos. Sie glauben, in anderen Familien klappt alles viel besser. Starke Eltern - Starke Kinder

erleichtert das Gesprach in der Familie und bietet Austausch mit anderen Eltern.

07.02.2026 | Kléppeln - to go! Fiir alle Interessierte ab 8 Jahre bis 99 Jahre

10:00 - 13:00 Uhr, Familienzentrum
Referentin: Anett Bader

24.02.2026 | Sprachlich fit in der Schule @
19:30 - 21:00 Uhr, Online-Veranstaltung
Referentin: Annkatrin Hartwich, Logopadische Praxis Hartwich, Xanten

28.02.2026 | Wir stempeln! Eltern-Kind-Aktion
10:00 - 12:30 Uhr, Familienzentrum
Referentin: Nicole Anna Schneider

13.03.2026 | Selbstbehauptungstraining fiir Kinder von 5 bis 8 Jahren @
16:15 - 18:30 Uhr, Familienzentrum, 2. Termin: 14.03.2025, 14.00 - 16.15 Uhr
Referentin: Marcel Spillker

14.03.2026 | Babysitterkurs ab 13 Jahre @
10:00 - 17:00 Uhr, Familienzentrum
Referentin: Ann-Katrin Stutzmann

Inkl. Zertifikat und Aufnahme in die Vermittlungskartei des Familienzentrums.

18.03.2026 | Duftknete selber herstellen Eltern-Kind-Aktion
14:30 - 16:00 Uhr, Familienzentrum
Referentin: Lisa Reinecke

23.03.2026 | Raus aus der Schimpfspirale @
14:30 - 16:00 Uhr, Familienzentrum,
Referentin: Jeannette Bovelet

Ohne Druck agieren und hin zu einem vollig neuen Klima im Miteinander.

16.04.2026 | ,.Behinderten Testament” - Vorsorge fiir eine sichere Zukunft @
19:30 - 21:00 Uhr, ev. Gemeindehaus, BruchstraBe 2, Neukirchen
Referent: Rechtsanwalt Bjorn Jennert

Rechtsanwalt Bjérn Jennert stellt das ,Behinderten-Testament” vor und gibt Tipps.

21.04.2026 | Daumen, Schnuller - ,Na und?" oder ,BloB nicht” ®
19:30 - 21:00 Uhr, Online-Veranstaltung
Referentin: Annkatrin Hartwich, Logopéadische Praxis Hartwich, Xanten

Rund zwei Drittel aller Eltern geben lhrem Kind einen Schnuller oder erlauben den
Daumen. Doch was bewirkt dies beim Sdugling oder Kleinkind?

25.04.2026 | MIXED MEDIA: Word Art Portraits
10:00 - 15:00 Uhr, Familienzentrum
Referentin: Nicole Anna Schneider

Mit Scrapbooking-Papieren und Acrylfarben | Erwachsenenbildung

27.04.2026 | Die Tiir offenlassen - Zusammenleben trotz stiirmischer Zeiten @
19:30 - 21:00 Uhr, Familienzentrum (Folgetermin: 04.05.2026, 19:30 - 21:45 Uhr)
Referentin: Jeannette Bovelet

Wir beschéftigen uns damit, wie das Zusammenleben trotz Auseinandersetzungen besser gelingen kann.
09.05.2026 | Kerzenhalter Trockenblumenring Eltern-Kind-Aktion (ab 5 Jahre)

10:00 - 12:30 Uhr, Familienzentrum
Referentin: Anja Murach und Jennifer Yilmaz

20.05.2026 | Erste-Hilfe-Kurse fiir Seniorinnen und Senioren ®
9:00 - 12:00 Uhr, ev. Gemeindehaus, BruchstraBBe 2, Neukirchen

10.06.2026 | Wie kann ich mein Kind besser verstehen mit Human Design? ®
19:00 - 20:30 Uhr, Familienzentrum
Referentin: Lisa Reinecke

Dieser interaktiver Vortrag gibt Eltern einen praxisnahen Einblick in die Grundlagen.




